
認知行動療法実施医療機関リスト（中部地方） 作成日：2017年３月26日

機関名 住所 電話番号 備考

1 奈良心療クリニック
〒950-0911
新潟市中央区笹口１丁目１プラーカ１
２階

025-240-7977

2 高山医院
〒390-0851
松本市島内３４３ー１

0263-47-5655

3 スザカ心療内科クリニック
〒382-0077
須坂市大字須坂字宗石１２９４番地１

026-248-8528

4 安曇野ストレスケアクリニック
〒399-8301
安曇野市穂高有明９９８２－７

0263-31-3107

5
長野県厚生農業協同組合連合会　北アルプス医療セン
ターメンタルケアセンターあづみ

〒399-8601
北安曇郡池田町大字池田３１６９番地１

0261-62-9830

6
医療法人財団　玉川会　エムオーエー奥熱海クリニッ
ク

〒410-2311
伊豆の国市浮橋１６０６－１

0558-79-1100

7 ひろメンタルクリニック
〒410-0801
沼津市大手町５－１１－３ラピュタ－ビ
ル２Ｆ

055-954-5155

8 静岡市こころの健康センター
〒420-0821
静岡市葵区柚木２４０

054-262-3011

9 ダダ第２クリニック
〒432-8047
浜松市中区神田町５０３

053-444-5010

10 メンタルクリニッククラルス
〒430-0944
浜松市中区田町３１５－３４ウインズ笠
井屋ビル５Ｆ

053-413-4177

11 浜松市発達医療総合福祉センター　友愛のさと診療所
〒434-0023
浜松市浜北区高薗７７５番地の１

053-586-8801

12 本山こころのクリニック
〒464-0819
名古屋市千種区四谷通１－１９－１ディ
オネ四つ谷Ⅱ　２階

052-433-3662

13 医療法人寿実会　浄心こころのクリニック
〒451-0031
名古屋市西区城西４－１－３３

052-528-0022

14 のぞみメンタルクリニック
〒451-0043
名古屋市西区新道１－９－３０リンツネ
ビル１階１０４号

052-533-0212

15 船山メンタルクリニック／カウンセリングオフィス
〒451-0042
名古屋市西区那古野２－２３－１６－１

052-563-2780

16 医療法人和心会あらたまこころのクリニック
〒467-0066
名古屋市瑞穂区洲山町１－４９

052-852-8177

17 藤田メンタルケアサテライト徳重北
〒458-0801
名古屋市緑区鳴海町徳重１８－４０

052-879-3310

18 久徳クリニック
〒465-0025
名古屋市名東区上社５－２０１

052-703-5510

19 とんぼヶ丘クリニック
〒468-0030
名古屋市天白区平針台１－４０９－２

052-803-1233

20 こころ音メンタルクリニック
〒475-0859
半田市天王町１－５－１ニュージロービ
ル２階

0569-21-0556

21 ゆりクリニック
〒470-2101
知多郡東浦町森岡前田１６－１

0562-82-3337

22 ナラティブクリニック　みどり診療所
〒458-0021
名古屋市緑区滝ノ水１－９０２　１階

052-918-2448

23 クリニック足立
〒500-8373
岐阜市大池町６２

058-251-7200

24 ウェルネス高井クリニック
〒501-3932
関市稲口７７４－４

0575-23-8877

25 水谷心療内科
〒507-0053
多治見市若松町３－３３

0572-23-8411
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26 ＭＩＳＴクリニック
〒508-0037
中津川市えびす町７－３０ＩＳＨＩＸ駅
前ビル５Ｆ

0573-67-9730

27 林医院
〒509-0266
可児市帷子新町２－２９

0574-65-2623

＊調査実施期間：2016年9月1日～2017年2月28日
＊調査方法　　：郵送調査
＊調査対象機関：精神科、心療内科、およびそれに類する診療科を標ぼうする有床診療所および無床診療所。
＊有効回答率　：16.5%（6,187件中1,019件）
＊掲載基準　　：①「どのような精神療法を実施していますか？」という質問への回答に認知行動療法が含まれており、かつ、②「認知行動療法を
　　　　　　　　実施している旨を掲載してもよろしいですか？」という質問に「はい」と回答していること。
＊本調査は、科学研究費補助金挑戦的萌芽研究「日本の精神医療における認知行動療法提供の実態調査」の補助を受けて、信州大学行動臨床心理学
　研究室（高橋史研究室）によって実施された調査です。


