
認知行動療法実施診療所リスト（中国・四国地方） 作成日：2017年３月26日

機関名 住所 電話番号 備考

1 米子医療生活協同組合　米子診療所
〒683-0052
米子市博労町３丁目８０－１

0859-34-1201

2 かたやま心の健康クリニック
〒683-0033
米子市長砂町５４－１３

0859-32-9555

3 医療法人不二尚和会　日笠クリニック
〒700-0032
岡山市北区昭和町１４番３２号

086-255-5567

4 医療法人天成会　小林内科診療所
〒700-0941
岡山市北区青江五丁目１番３号

086-226-5022

5 漢方女性クリニック・ｍｉｏ
〒690-0003
松江市朝日町４９８松江センタービル２
Ｆ

0852-28-0211

6 福田内科クリニック
〒690-0015
松江市上乃木９－４－２５

0852-27-1200

7 浜田市国民健康保険大麻診療所
〒697-1337
浜田市西村町１０３１の５

0855-26-0014

8 こうの脳神経外科クリニック
〒730-0005
広島市中区西白島町１６－１７

082-502-0036

9 ファミリークリニック森のくまさん
〒739-2104
東広島市高屋町大畠４９９－１８

082-491-1875

10 くどうクリニック
〒757-0211
宇部市大字芦河内１１の５

0836-67-0903

11 宮内クリニック
〒770-0047
徳島市名東町二丁目６６０番地１

088-633-5535
診療報酬点数に加算される形
では行ってはいませんが。

＊調査実施期間：2016年9月1日～2017年2月28日
＊調査方法　　：郵送調査
＊調査対象機関：精神科、心療内科、およびそれに類する診療科を標ぼうする有床診療所および無床診療所。
＊有効回答率　：16.5%（6,187件中1,019件）
＊掲載基準　　：①「どのような精神療法を実施していますか？」という質問への回答に認知行動療法が含まれており、かつ、②「認知行動療法を
　　　　　　　　実施している旨を掲載してもよろしいですか？」という質問に「はい」と回答していること。
＊本調査は、科学研究費補助金挑戦的萌芽研究「日本の精神医療における認知行動療法提供の実態調査」の補助を受けて、信州大学行動臨床心理学
　研究室（高橋史研究室）によって実施された調査です。


